№58 ЖББОМ 
"Ғажайып суреттер" арттерапия
 Анықтамасы
Өткізілген күні: 10.01.2025ж

Қатысушылар: 2 «Б» сынып блім алушылары

Мақсаты: Арт-терапияның негізгі мақсаты өз ойын білдіру, жай-күйін дамыту арқылы баланың қабілетін үйлестіру.
Арт-терапия сабақтары сенімділік береді, ұсақ моториканы және шығармашылық ойлау кеңістігін, сөйлеуін дамытады. Көркем шығармашылықты пайдалану өзін-өзі бағалау өзіне зор үлес қосуға кешен көрсетуді арттырады.
жалпы баланың жан әлемін тепе-теңдігіне пайдалы. Арт-терапияның негізгі мақсаты-Өзін-өзі көрсету және өзін-өзі тану қабілетін дамыту арқылы тұлғаның дамуын үйлестіру.

Қажет құралдар: А4 қағазы, бояу.

Нұсқау: Қатысушыларға А4 қағазына бояумен және щеткамен ананас жемісінің сабақтарын салу, ананастың негізгі бөлігін саусақпен салу ұсынылды.

Қорытынды: Қатысушылар белсенділік танытты, өздеріне өте қатты ұнағанын жеткізді.
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№58 ЖББОМ 
"Ғажайып суреттер" арттерапия
 Анықтамасы
Өткізілген күні: 13.01.2025ж

Қатысушылар: 2 «А» сынып блім алушылары

Мақсаты: Арт-терапияның негізгі мақсаты өз ойын білдіру, жай-күйін дамыту арқылы баланың қабілетін үйлестіру.
[bookmark: _GoBack]Арт-терапия сабақтары сенімділік береді, ұсақ моториканы және шығармашылық ойлау кеңістігін, сөйлеуін дамытады, жалпы баланың жан әлемінің тепе-теңдігіне пайдалы, өзін-өзі көрсету және өзін-өзі тану қабілетін дамыту арқылы тұлғаның дамуын үйлестіру.

Қажет құралдар: А4 қағазы, бояу.

Нұсқау: Қатысушыларға А4 қағазына бояумен және щеткамен ананас жемісінің сабақтарын салу, ананастың негізгі бөлігін саусақпен салу ұсынылды.

Қорытынды: Қатысушылар белсенділік танытты, өздеріне өте қатты ұнағанын жеткізді.


[image: C:\Users\user\Downloads\WhatsApp Image 2025-01-13 at 16.06.06 (2).jpeg][image: C:\Users\user\Downloads\WhatsApp Image 2025-01-13 at 16.06.07.jpeg]
[image: C:\Users\user\Downloads\WhatsApp Image 2025-01-13 at 16.06.07 (1).jpeg]


Мектеп психологы                          Ж.Д.Ершимова 

image6.jpeg




image7.jpeg




image1.jpeg




image2.jpeg




image3.jpeg




image4.jpeg
§ /\@;jm ¥ «‘3‘.





image5.jpeg




